
鉄 筋
　建設業は、現在 28 職種の専門業種に分かれております。その中には、

建築一式を行う事業所のほかに、左官、型枠、鉄筋、建築塗装、防水、

屋根、建具、とび、板金など専門的な業種の施工により建築物が建っ

ております。

Q

A

鉄筋工とは、いつごろ生まれたのでしょうか？？

建物に鋼材を用いるようになったのは、1867 年にフランス人
の造園家が発明してからのことで、日本では 1905 年の日本初
の鉄筋コンクリート造の建築物ができてからという、比較的新
しい職種です。

Q

Q

A

鉄筋工は、どんな所で、どのような仕事を行っていますか？

現在、鉄筋を用いない建物はないといっても過言では、ないく

らいに建物に関わる全てに携わっています。鉄筋の特性として、

部材への引張る力に対して実力を発揮しています。

そのほか、土木工事や高速道路、新幹線、橋梁など様々な分野

で活躍してします。

A

鉄筋工には、どのような人が向いていますか？？

鉄筋工は屋外での作業が主になっているので、体が資本健康第
一です。また、図面から読み取る空間認知能力も必要です。し
かし一番は夏は暑く、冬はとても寒く、重たい鉄筋を運ばなけ
ればなりません。体力に自身があるかたは、とても向いています。
ただし基礎体力さえあれば、仕事をしていけば身についてきま
す。
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Q

A

鉄筋の現状と将来性について聞かせてください！！

鉄筋工は、とても体力的にきつい職業と感じられ、若年労働者

だけでなく、慢性的に人手が不足しています。そのため、業界

の取り組みとして、休み時間を長くしたり、工場であらかじめ

鉄筋を配筋するなど、労働条件の改善に強く勤めており、現在

では、徐々に働きやすい環境となってきています。若年者が少

ない分、早期に能力向上や所得向上が見込まれます。

Q

Q

A

鉄筋職人の充実感はどのようなときですか？？

鉄筋工事のほとんどは、ビルや病院など大きな現場に入ること

が多く、残念ながらコンクリートの中に隠れてしまいますが、

それらの建物は、30 年～ 50 年間は、そのまま在り続けるので、

大きな仕事をやり遂げたという充実感があります。

A

どうすれば鉄筋職人になりますか？キャリアアップはどうすれば
できますか？

鉄筋工になるには、特に学歴や資格は問われません。ハローワー

クなどでの求人情報のほか、人材を育成している職業訓練施設

（技術専門学院）などでも情報があります。通常は、職場の先輩

から指導を受けますが、職業訓練施設で週に１日、基礎的な技

能を身につけることもできます。そして、国家資格（技能士）

を取得したり、建築工事を適正に実施するなどで、全技連マイ

スターや厚生労働大臣、国土交通大臣の表彰を受けたりするこ

とができます。
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